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鮮やかな新緑が目に飛び込む季節。白、赤、黄色、藤色、多様な花たちも力強さを増した日差しの中、

自己主張をしているかのように咲き誇っています。 

始業式、入学式、１年生を迎える会、離任式と、４月は学校全体でも様々な行事がありました。新しい

クラスメート、「新しい」先生との授業と、子どもたちにとっては新鮮で、でも新しい環境に慣れるのは

大変な１か月だったと思います。まして１年生にとっては、小学校というこれまでとは全く違う生活は、

朝から寝るまで大変な環境の違いがあったことと思います。よく頑張りました。 

 そんな一年生を支える姿があちらこちらで見られました。登校時には班長を先頭に 1年生のペースに

合わせて歩き、校門を過ぎると上級生が 1年生の手を握って歩く姿は微笑ましくもあり、上級生の優し

さや、頼もしさを感じました。また昇降口に入ってからも靴を上靴に履き替え、ランドセルを片付け、ト

イレを済まし、椅子に座って待つまでのやるべきことを上級生が優しく教える姿が１年生の下駄箱から

教室までのあらゆる場所にありました。１週間を過ぎると１年生は自分だけでできるようになりました。 

そんな頃に給食がスタートしました。給食も１年生にとっては大切な学習の場。手を洗い、給食着を着

て、マスクをつけます。ナプキンを敷き、コップをその上に置き、椅子に座って待ちます。その間に給食

当番の子たちは健康チェックを先生として、それぞれのやるべき場につきます。これらも１年生にとっ

ては初めてのことばかり。どこに立つのか、何を用意し、どのタイミングで、何をするのか。１つ１つを

担任やスクールアシスタント（SA）など補助の教員が教えていきます。１年生の最初の頃の給食は４時

間目から行い、時間をかけて行います。給食当番以外の子どもたちは、日直などの担当の呼びかけで静か

に並んで、順番に所定の場所でトレーに必要なものを乗せていきます。給食中も様々。出されるものを全

部おいしく食べる子。苦手なものを残す子。苦手だけど頑張って口に入れる子。袋に入っているものを開

けるのも一苦労の子もいます。担任やSAがサポートしながら給食を行っていきます。 

給食が終わる頃、１年生の教室には５、６人の６年生が片付けのお手伝いに来てくれます。まだ、食べ

ている子には「むりしなくていいよ」「まだ、食べられる？」「よく食べたね」と優しく声を掛けていまし

た。大人からの声かけ以上に、上級生からの声掛けは、１年生に安心感や自信を与えてくれるようです。 

１年生は、新しいことに毎日出会いながら、できることを増やします。それは同時に「自分はできる」

という自己肯定感を高めることにつながります。感謝の気持ちも育ちます。同時に、上級生にも「自分は

役に立つ」という自己有用感を育みます。学校という小さな社会の中、うまくできること、できないこ

と、うまくできる子、できない子、それぞれが関わり合いながら心ゆたかになっていきます。 

令和８年度も始まったばかり。今後ともご理解とご協力をよろしくお願いします。 

＊ 

今年度初めの1か月を大きな事故もなく、終えることができました。保護者の皆様、

地域の皆様の防犯・交通の見守り活動を含め、本校教育活動へのご理解とご協力の賜物

です。旗振りの仕方、注意点については、右のＱＲコードから視聴できる「通学路の旗

振り誘導（わくわく浦和区浦警チャンネル）の動画が参考になります。旗振り当番の前

に、ご覧いただければ幸いです。 

5月も、引き続きの見守り活動へのご協力をよろしくお願いいたします。 
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